


စာေရးသ၏ူ	အမှာ

ယခအုခါတငွ	်ကနေ်တာ်တို	 ြမနမ်ာိုငင်သံည်	ဖွံဖိးေရးလမး်ေကာ

ငး်ေပ၌	ေလာက်လမှး်ပါ၏။	အချိ	ဖွံဖိးေရး	ပညာရှငတ်ို	က	ိုငင်တံစ်

ခ၏ု	ဖွံဖိးေရး	အဆင့်အတနး်ကုိ	စးီပာွးေရး၊	ပညာေရး၊	ကျနး်မာေရးအ

ဆင့်တို	 ြဖင့်	တိုငး်တာပါ၏။	သိုရာတငွ်	စာရိတ	အဆင့်အတနး်သည်	စးီ

ပာွးေရ:၊	ပညာေရး၊	ကျနး်မာေရးတို	ထက်ပါ	ပိုအေရးကီးပါ၏။	စာရိတ	

မဖွံဖိးဘဲ	ိုငင်တံစခ်ု	မဖွံဖိးိုငပ်ါ။	သိုပါ၍	စာရိတ	 ြမင့်တငေ်ရးအတွ

က်	 အေရးကီးေသာ	 အချနိအ်ခါြဖစသ်ည်	 ။	 ထိုြပင	် ြမနမ်ာိုငင်သံည်

ဖွံဖိးေရး	ေနာက်ကျကျနရ်စေ်သာ	ိုငင်တံစခ်ု	ြဖစခ်ဲ့ရပါသည်	။

ဖွံဖိးေရး	ေနာက်ကျ၍	ကုနေ်ဈးှနး်	ကီးြမင့်ြခငး်၊	ေငေွကး	ေဖာငး်

ပြွခငး်တို	 ငှ့်	 ရငဆ်ိုငရ်ေသာအခါ	 ိုငင်သံားအချိမာှ	အူမေတာင့်မှ	သီ

လေစာင့်လို	ရမည်	ဆိုသလို	အကျင့်ပျက်ြခစားမ	ှအချိရိှခဲ့ရပါသည်	။	တ

စဖ်န	်အကျင့်ပျက်	 ြခစား၍	တိုက်ေဆာက်၊	ကားစးီိုငသ်မူျား	လည်း	 ရိှ

ရာ	လငူယ်များ	အတက်ွ	လွဲမာှးေသာ	အတယူုစရာများ	 ြဖစလ်ာခဲ့ပါသ

ည်	။	စာရိတ၊	သလီ၊	ကျင့်ဝတတ်ို	ကုိ	ဂဏုဟု်	မြမင်ကေတာ့ဘဲ	ဥစာဓန

တို	ကုိ	ဂဏုဟု်	လငူယ်တချိကုိ	ြမငလ်ာကပးီ	အများ	မိုးခါးေရ	ေသာက်

ရင	် ကုိယ်လည်း	 ေသာက်ရမယ်ဆိုေသာ	 အယူအဆများ	 လငူယ်များ

ကားတငွ	်ြဖစေ်ပခဲ့ပါသည်	။

အကျင့်ပျက်	ြခစားသည့်	ြပဿနာသည်	ြမနမ်ာိုငင်၌ံ	သာ	မဟုတ၊်	



ကမာတစဝ်နး်၌ပင်	ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်	ြဖစေ်ပေနရာ	အိိယ၊	တုတ	်

က့ဲသိုေသာ	 ြမနမ်ာိုငင်ထံက်	 ပိုမို၍	 ဖွံဖိး၊	 ပိုမို၍	 ေရှတနး်ေရာက်ေန

ေသာ	ိုငင်မံျားမာှ	လည်း	ေခါငး်ခစဲရာ	ြပဿနာ	ြဖစေ်နပါ၏။

သိုေကာင့်	အကျင့်ပျက်	ြခစားသတူို	၏	အေရအတက်ွငှ့်	အရာယ်

သည်	ကမာေပ၌	ေပါေ့သးေသး	မဟုတ။်	ထိုသို	မေသးလေှသာ	အရာ

ယ်ကုိ	စေုပါငး်ကာကွယ်ရန်	သလီ	လုံြခြံခငး်	ကုိ	တနဖ်ိုးထားသတူိုငး်၏	

တာဝနြ်ဖစသ်ြဖင့်	 အုတတ်စခ်ျပ၊်	 သတဲစပ်ငွ့်ပမာ

တာဝနယူ်သည့်အေနြဖင့်	ဤစာအုပကုိ်	ေရးသားအပပ်ါ၏။	သိုေသာ်	အု

တတ်စခ်ျပ၊်	သတဲစပ်ငွ့်	 ပမာဏရိှေသာ	ဤစာအုပ	်ငယ်သည်	အကျင့်ပျ

က်	ယရားတစခ်လုုံးကုိ	ေချဖျက်ိုငရ်န	်မလယ်ွပါ။	ဤစာအုပကုိ်	ဖတ်

​မေိသာ	စာ​သသူည်	မိုးခါးေရ	ေသာက်ေသာ	ဒဿနကုိ	လက်မခ၊ံ	သီ

လ	လမး်စဉကုိ်	ယံုကည်သ	ူြဖစပ်ါက	အကျင့်ပျက်	ြခစားသတူို	ကုိ	အား

မေပးြခငး်၊	​တခ်ျြခငး်	စေသာ	ပးူေပါငး်	ပါဝငမ်​မျိး	လိုအပေ်ကာငး်	တ

ငြ်ပအပပ်ါသည်	။	အကျင့်ပျက်	 ြခစားမ​သည်	အြမစမ်ြပတသ်ည့်တိုင	်အ

ကျင့်ပျက်	 ြခစားသတူို	၏	စတိ၌်	ရှက်စတိဟု်	ေပလာလင	်အကျင့်ပျက်

ြခစားမ​	တိုက်ဖျက်ေရး	လမး်စဉသ်ည်	 ေရှသို	တစလ်မှး်	 ခရီးေရာက်ပါ

သည်	ဟု	ဆိုချငပ်ါေကာငး်။

ǳဒǲကǻတǮထǾနǻǺဝငǻǺ

*



သာမနလူ်သားတစေ်ယာက်ချင်းစကီ
ြပလုပ်ိုင်ေသာအကျင့်ပျက်မ​င့်ှ	ြခစားမ​

တိုက်ဖျက်ေရးနညး်လမ်းများ

အကျင့်ပျက်ြခငး်၊	 ြခစားြခငး်တို	 ဟာ	ယေန	 ကမာေပမာှ	ြပဿနာ

အမျိးမျိးရိှတဲ့	အနက်	ထပိတ်နး်	 ြပဿနာတစခ်	ု ြဖစေ်နပါတယ်။	ဖွံဖိး

မ​ှနး်	လျငြ်မနေ်နတဲ့	တုတြ်ပည်၊	 အိိယြပည်တိုလို	 ိုငင်မံျိးေတမွာှ	

ေတာင	်အကျင့်ပျက်	ြခစားမ​	 ြပဿနာဟာ	ကီးထာွးလျက်	ရိှေနပါတယ်

။

အကျင့်ပျက်ြခငး်နဲ	 ြခစားြခငး်ဟာ	 အဓိပာယ်ချငး်	 ထပတ်ထူပမ်	 မ

တညီူပါ။	အကျင့်ပျက်ြခငး်	ဆိုတာက	စာရိတကျင့်ဝတ်	ပျက်ြပားြခငး်	ြဖ

စပ်ါတယ်။	ြခစာြခငး်ဆိုတာ	လပုပ်ိုငခ်ငွ့်	အခငွ့်အာဏာရိှသတူို	က	မမိတိို

ရဲ	မခိငဌ်ာနပိုင်	ပစည်းနဲ	စပလ်ျဉး်တဲ့	စာရိတပျက်မ​	ြဖစပ်ါတယ်။	သာမ

န	်စာရိတ	ပျက်သဟူာ	လပုပ်ိုငခ်ငွ့်ရိှသ	ူြဖစခ်ျငမ်ှ	 ြဖစပ်ါမယ်။	ဥပမာ	အိ

မတ်စအိ်မအ်တငွး်	ဝငေ်ရာက်	ခိုးယူသဟူာ	အာဏာရိှသ	ူမဟုတပ်ါ။	ကု

မဏမီနေ်နဂျာတစဦ်းက	မမိကုိမဏပီိုင	်ပစည်းကုိ	အလွဲသုံးစားလပုရ်င်

ြခစားြခငး်ြဖစပ်ါတယ်။	အဲဒေီတာ့	အကျင့်ပျက်ြခငး်နဲ	ြခစားြခငး်တို	ဟာ

မေကာငး်တာချငး်	အတတူ	ူ ြခစားြခငး်က	ပိုပးီ	မေကာငး်ဘူးလို	ဆိုချင်

ပါတယ်။

အကǼငǹǻပǼကǻ	 ɖခစǮǺတǮကǯǱ	အǳရǺယȀရခကǻ၊	တǯǱကǻဖǼကǻရ	ခကǻတǮ	



ဘǮǳǽကǮငǹǻလǴ

အကျင့်ပျက်	 ြခစားကသေူတဟွာ	လလူည်ေတပွါ။	သခူိုးက	ခိုးတယ်

လို	ဘယ်ေတာ့မ	ှဝနခ်ေံလ	့မရိှပါဘူး။	သက်ဆိုငရ်ာ	တာဝနရိှ်သတူို	က	

အေရးယူမယ်ဆိုရင	်လိုအပခ်ျက်	တစခ်ု	 ရိှပါတယ်။	 အဲဒါကေတာ့	 ‘ခိုင်

လုံေသာ	 သက်ေသ	 အေထာက်အထား’ပ	ဲ ြဖစပ်ါတယ်။	 မခိုငလ်ုံဘဲနဲ

တိုင်ကားရင်	တိုင်ကားသကုိူ	အသေရဖျက်မ​နဲ	ေတာင	်ြပနလ်ည်စပွစ်ွဲို

ငပ်ါတယ်။	ေကျာ်ေစာမ​၊	မသကာမ​	ေလာက်နဲ	အေရးယူဖို	မလယ်ွပါ။	သ

က်ေသခံ	 ဥပေဒနဲ	 ညီွတတ်ဲ့	သက်ေသ	အေထာက်အထားရိှမှ	အေရး

ယူလို	ရတာေကာင့်	အေရးယူရတာ	နည်းနည်းေတာ့	ခက်ပါတယ်။

ေနာက်ပးီ	တချိ	အကျင့်ပျက်	ြခစားသေူတဟွာ	မသမာမ​	လပု်ပးီ	ချ

မး်သာလာရင်	 သေူတာ်ေကာငး်ေယာငေ်ဆာငတ်တပ်ါတယ်၊	 လူကီးလူ

ေကာငး်	ေယာငေ်ဆာငတ်တပ်ါတယ်။	အလှကီး	အတနး်ကီးေတ	ွေပး

ေလရိှ့ပါတယ်။	 ေကျးရွာ၊	 ရပကွ်က်၊	 မိနယ်ေတမွာှ	မမိတိို	 ေကာငး်မ​

ေတကုိွ	သာဓုေခေစပးီ	ရပကွ်က်	မျက်ာှဖုံး၊	မိမျက်ာှဖုံး	မျက်ာှကီး

ေနရာေတကုိွ	မသမိသာြဖစြ်ဖစ၊်	သသိသိာသာြဖစြ်ဖစ	်ဝငယူ်ေလရိှ့ပါတ

ယ်။	 ပးီေတာ့	 ေပးကမး်ြခငး်သည်	 ေအာငြ်မငရ်ာ၏	 လို	 ဆိုသလို

ေပးကမး်စနွ်ကဲပးီ	 မမိတိို	 ရဲ	 သဇာကုိ	တည်ေဆာက်ေလရိှ့တယ်။	 (အ

ကျင့်ပျက်သ	ူအားလုံး	ဒလီို	လပုတ်ယ်လို	ေတာ့	မဆိုလိုပါ။)	အဲဒါေကာင့်

သတူို	 ကုိ	အေရးယူ	တိုက်ဖျက်ဖို	ခက်ခတဲဲ့	အြပင်	တစခ်ါတေလ	သတူို	

ကုိ	ေလးေတာင်	ေလးစားေနရပါေသးတယ်။

ဆရǮǳတǮǻဘǱရǮǺတစǻပǲǺ	 သငǻǳပǺဖȀǺǳသǮ	 အကǼငǹǻပǼကǻသȀကǯǱ	 အ

ǳရǺယȀနညǻǺ



ကနေ်တာ်	 ဒလုဘရဟနး်	 ဝတဖ်းူပါတယ်။	 အဲဒတီနုး်က	ကနေ်တာ်

တို	 ကုိ	အုပခ်ျပတ်ဲ့	ေကျာငး်ထိုင	်ဆရာေတာ်	ဆုံးမဖးူတာက	ရဟနး်တို	

ရဲ	သလီ	၂၂၇	ပါး	ရိှရာမ	ှပထမ	ေလးပါးဟာ	အေတာ်	အေရးပါ	တယ်။	

အဲဒ	ီ သလီ	 ေလးပါးကုိ	 ပါရာဇကံိ	 အာပတလ်ို	 ေခပးီ	 ကာမ

ဆက်ဆြံခငး်၊	လသူတြ်ခငး်၊	ခိုးြခငး်၊	စျာနမ်ရဘဲ	ရပါတယ်လို	ကွားဝါြခ

ငး်တို	ြဖစပ်ါတယ်။	အဲဒီ	သလီ	တစပ်ါးပါး	ကျးလနွမ်ရိင	်ရဟနး်အြဖစ်	

ဆုံး​းံပးီ	သကနး်ဝတထ်ားေစကာမ​	ရဟနး်	မဟုတေ်တာ့ပါ။	ပါရာဇကံိ

အာပတသ်င့်ရင်	အာပတေ်ြဖလို	မရပါ။	လထူက်ွ	ရပါတယ်။	ေနာက်တစ်

ခါ	သမိဝ်င်ပးီ	ရဟနး်ခရံငလ်ည်း	ရဟနး်	မြဖစေ်တာ့ပါ။	တချိ	 ရဟနး်

ေတကွ	အာပတသ်င့်ပးီ	လမူထက်ွဘဲ	သကနး်ဝတန်ဲ	ပ	ဲဆက်ေန	ေနရင်	

အဲဒရီဟနး်	 ပါရာဇကံိ	အာပတသ်င့်ေကာငး်	သတိဲ့	တြခား	 ရဟနး်ေတွ

က	ကဉရ်ပါတယ်။	တစဝုိ်ငး်တည်း	ထိုင်ပးီ	ဆမွး်မစားရပါ။	ရဟနး်အြဖ

စ	်အသအိမတှ	်မြပတဲ့	သေဘာ	ြဖစပ်ါတယ်။

ပါရာဇကံိ	အာပတသ်င့်ထားတဲ့	ရဟနး်ကုိ	ဘုနး်ကီးေကျာငး်တို	က	

လက်သင့်မခရံပါ။	ဒါေပမဲ့	အဲဒပီဂုိလက်	မမိအိြပစကုိ်	ဝနခ်ံပးီ	ကုိရငဘ်

ဝနဲ	ေနရငေ်တာ့	ခငွ့်လတ်ိုငပ်ါတယ်။

အကǼငǹǻပǼကǻသȀတǯǱƄ	ကǯǱ	ကŽနǻǳတǮǹǻ	မǯတǻǳဆǾတစǻဦǺက	ဆကǻဆǸပǱǸ

ကနေ်တာ့်မ ာှ	မတိေ်ဆတွစဦ်း	 ရိှခဲ့ဖးူရာ	 သူအသက်က	 ၆၀	 စှ်

ြဖစပ်ါတယ်။	 တစေ်နေတာ့	 သူအိမမ်ာှ	အလှလပုတ်ဲ့	အခါ	 ရပကွ်က်ထဲ

က	သေူဌးတချိကုိ	ဖတိ်ပးီ	တစခ်ျိကုိ	မဖတိပ်ါ။	ဆငး်ရဲသား	တချိကုိ	ဖိ

တ်ပးီ	တချိ	ဆငး်ရဲသားကုိ	မဖတိပ်ါ။	သကူ	သေူဌးေတကုိွ	ေရွးဖတိတ်ာ

မဟုတသ်လို	ဆငး်ရဲသား	ေတကုိွလည်း	ေရွးဖတိတ်ာ	မဟုတပ်ါ။	ဘယ်

လို	ဖတိတ်ာလ	ဲေမးေတာ့	သလီ	လုံသေူတကုိွ	ေရွးပးီ	ဖတိတ်ာလို	ဆိုပါ



တယ်။

သူအိမကုိ်	ဖတိစ်ာ	လာရငလ်ည်း	သလီလုံတဲ့	အိမက်	ဖတိတ်ာဆိုရင	်

ဆငး်ရဲသည်	 ြဖစေ်စ၊	 ချမး်သာသည်	 ြဖစေ်စ	 သာွးပါတယ်။

အကျင့်ပျက်ြခစားတဲ့	အိမက်	ဖတိတ်ာဆိုရင	်သေူဌးအိမ်	 ြဖစြ်ဖစ၊်	ဆငး်

ရဲသားအိမြ်ဖစြ်ဖစ	်သ	ူမသာွးပါ။	သကူ	သလီလုံတဲ့	လေူတကုိွပဲ	ေရွးပးီ	

ေပါငး်တဲ့	သေဘာ	ြဖစပ်ါတယ်။

တစဖ်န်	၃၈	ြဖာ	မဂလာ	တရားေတာ်မာှ	လည်း	လမူိုက်တို	ကုိ	ေရှာ

င်ကဉရ်ာ၏	လို	ပါပါတယ်။	တကယ်ေတာ့လည်း	အကျင့်ပျက်	 ြခစားသူ

ေတဟွာ	လမူိုက်ေတွ	ြဖစလ်ို	အဲဒလီေူတကုိွ	ေရှာင်ကဉ	်သင့်ပါတယ်။

ǳရǿǮငǻǽကƬǻɖခငǻǺဗǼǘဟǮ၏	ထǯǳရǮကǻပǱǸ

တစခ်ါတနုး်က	 ကနေ်တာ်ဟာ	 ေကျးလက်ေဒသတစခ်မုာှ	ြပငပ်	ဆ

ရာဝနအ်ြဖစ	် လပုကုိ်ငေ်နပါတယ်။	 အဲဒအီချနိ်	 ေဒါက်တာ	 ရမး်ကုတစ်

ေယာက်က	ကနေ်တာ်နဲ	 ေဆးပညာ	 ေဆးွေးွလိုပါတယ်လို	ကမး်လမှး်

လာပါတယ်။	 ကနေ်တာ်က	 လက်မခံိုငေ်ကာငး်၊

မေဆးွေးွိုငေ်ကာငး်	 အေကာငး်ြပနေ်တာ့	 ဘာေကာင့်လဆဲိုပးီ

လူကကံတစဆ်င့်	 ေမးခိုငး်ဖးူတယ်။	ကနေ်တာ်	 ြပန်ကားတာကေတာ့	

ကနေ်တာ်ဟာ	ဆရာဝနစ်စပ်ါ၊	သကူ	အတြုဖစတ်ယ်၊	အစစက်	အတကုို	

ေရှာငရ်ေကာငး်၊	ဆရာဝန်	ကျင့်ဝတအ်ရ	ေဒါက်တာရမး်ကုနဲ	ေဆးွေးွ

ခငွ့်မရိှေကာငး်ေြပာေတာ့	သ	ူဆတဆ်တခ်ါ	နာကျငသ်ာွးတယ်။	ဆရာဝ

နေ်တထွက်	 ဘဝမာှ	သာေအာငလ်ပုြ်ပမယ်၊	လခူျမး်သာတစေ်ယာက်	 ြဖ

စေ်အာင်	လပုြ်ပမယ်ဆိုပးီ	ငါးကနေ်တွ	ေမးွတယ်။	ရမး်ကု	မလပုေ်တာ့

ဘူး။



အဲဒအီခါ	ကနေ်တာ်က	ြမနမ်ာိုငင်သံား	ဆရာဝန၊်	သကူ	ြမနမ်ာိုင်

ငသံား	ေမးွြမေရးသမား	ဆိုေတာ့	ကနေ်တာ်	သူထက်	 ြမင့်မားေနစရာ	

ဘာအေကာငး်မ	ှမရိှေတာ့လို	သူကုိ	တနး်တရူည်တ	ူဆက်ဆံပးီ	ေဆးပ

ညာနဲ	မဆိုငတ်ဲ့	တြခားကိစေတကုိွ	ေဆးွေးွခဲ့တယ်။	သူကုိလည်း	တနး်

တ	ူရည်တ	ူသေဘာထားေတာ့	သဟူာ	ကနေ်တာ်ရဲ	 စတိရ်ငး်အမနှကုိ်	

သေဘာေပါက်သာွးပါတယ်။	ဆရာဝနအ်စစဟ်ာ	ဆရာဝနအ်တကုို	ကဉ်

တယ်၊	သလီရိှသဟူာ	သလီမဲ့သကုိူ	ကဉတ်ယ်	ဆိုတာ	သ	ူသေဘာေပါက်

သာွးပါတယ်။

သǮǺသမǰǺမǼǮǺက	အကǼငǹǻပǼကǻ	ɖခစǮǺလǯǱƄ	ရတǴǹ	ပǯǱကǻဆǸနǴƄ	မǯဘကǯǱ	လǱ

ပǻǳကŽǺ	ကနǻǳတǮǹရငǻ	မǯဘက	လကǻခǸရနǻ	မသငǹǻပǲ

ကနေ်တာ်	ငယ်ငယ်က	ကည့်ခဲ့ဖးူတဲ့	 ုပရှ်ငက်ားတစခ်ကု	ဇာတလ်ို

က်က	ဓားြပဗိုလအ်ြဖစ	်သုပေ်ဆာငပ်ါတယ်။	ဓားြပတိုက်လို	ရတဲ့	ပိုက်

ဆနံဲ	မခိငအုိ်	ရိှတဲ့	ရွာကုိ	သာွးကနေ်တာ့တဲ့	အခါမခိငအုိ်ကီးက	သားလု

ပတ်ဲ့	သ	ူကနေ်တာ့တဲ့	ေငထွပုကုိ်	လင့်ပစလ်ိုက်တယ်။	 ပးီေတာ့	မျက်ရ

ည်ေတွ	ကျ	လာပးီ	သားရဲ	ေကျာကုနး်ကုိ	ထုိုက်လို	ပးီ	ဆုံးမတယ်။	အဲ

ဒေီနာက်	မခိငအုိ်ကီးက	ငိုတယ်။	ဒေီတာ့	သားလပုတ်ဲ့	ဓားြပကလည်း	

လိုက်ငိုတယ်။	 ပးီေတာ့	သားလပုတ်ဲ့	သကူ	ဓားြပအလပုကုိ်	စနွ်ခဲ့ပါ	တ

ယ်။

သȀတǯǱƄ	ဘǮǳǽကǮငǹǻ	အကǼငǹǻပǼကǻ	ɖခစǮǺǽကတǮလǴ

တချိ	အကျင့်ပျက်	 ြခစားကသေူတဟွာ	တစသ်က်စာ	 စားမကုန်	 ဖူ

လုံပးီ	 ြဖစ်ကပါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 ြခစားတာကုိ	 မရပဘဲ်	 ဆက်လက်

ြခစားကပါတယ်။	ဘာေကာင့်လလဲို	ဆနး်စစတ်ဲ့	အခါ	သမဒုရာ	ဝမး်တ



ထာွလို	ဆိုတာဟာ	မြပည့်ေသာ	သမဒုရာကီးကုိ	ြဖည့်ဖို	ြဖစပ်ါတယ်။	သ

ေဘာကေတာ့	စားဖို	အလုံအေလာက်	 ရိှလာေတာ့	ဂဏုဆ်ိုတာ	လိုပါတ

ယ်။	တိုက်၊	 ြခ၊ံ	ကား၊	ေရ၊	ေင၊ွ	စနိ	်ရတနာေတကုိွ	ဂဏုအ်ြဖစ်	လိုလာပါ

တယ်။	 ဂဏု်ပးီေတာ့	 ြဒပရ်ယ်လို	လိုလာပါတယ်။	 ဒေီတာ့	လေူတဟွာ	

တစေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာက်	ဘယ်သစူးီတဲ့	ကားက	မိုဒယ်	ပိုြမင့်သလ၊ဲ	

ဘယ်သူစနိလ်က်စပွက်	ပိုကီးလ	ဲပိင်ကပါတယ်။

ဒေီနရာမာှ	အကျင့်ပျက်	 ြခစားြခငး်	မရိှတဲ့	လေူကာငး်ေတကွလည်း	

အကျင့်ပျက်	 ြခစားပးီ	 အေဆာငအ်ေယာငန်ဲ	 ေနြပသေူတကုိွ	 သာွးပးီ

ေြမာက်ပင့်တာေတွ	 ြပလပုတ်တ်ကပါတယ်။	 ေယာက်ျား	 ဆိုရင်	 “အစ်

ကုိ….အစကုိ်”နဲ	 မျက်ာှချိေသးွြပပးီ	 မနိး်မ	 ဆိုရင	် “မမ….မမ”နဲ

ေခပးီ	မ	 ြပတတပ်ါတယ်။	ဒေီတာ့	အကျင့်ပျက်	 ြခစားသေူတကွ	ငါတို	

ရေနတာေတဟွာ	ဂဏုအ်စစလ်ို	ထငကု်န်ကပါတယ်။	ဒေီတာ့	ဆက်ပးီ

ြခစားြပတာပါ။	တကယ်ေတာ့	ဒါေတဟွာ	ဂဏုအ်စစ	်မဟုတဘူ်း	 ။	အ

ကျင့်ပျက်	ြခစားလို	ရလာတဲ့	ေငေွတနွဲ	NGO	တစခ်မုာှ	အလှသာွးေပးလို

ဂဏုြ်ပလက်မတှ	်ရလာတာပါ။	ဂဏု	်မဟုတဘူ်း	ဆိုတာ	သတူို	ေတွ	သိ

ေအာင	်လပုရ်ပါမယ်။

တကယ်ေတာ့	 ေလာကကီးမာှ	အြမင့်မားဆုံး	ဂဏုဟ်ာ	သလီဂဏုပ်ဲ

ြဖစပ်ါတယ်။	ိုငင်တံိုငး်	မာှ	အကျင့်ပျက်	ြခစားသေူတဟွာ	အြပစရိှ်ပါတ

ယ်။	သတူို	နဲ	အတ	ူပးူတွဲအြပစရိှ်သေူတလွည်း	ရိှပါတယ်။	ပးူတွဲအြပစရိှ်

သေူတကွေတာ့	မမိကုိိယ်တိုင	် ြခမစားေပမဲ့	 ြခစားသေူတကုိွ	ေရှာင်ကဉ်

ဖို	ပျက်ကွက်ပးီ	သကိာတငေ်ပးေနသေူတ	ွြဖစပ်ါတယ်။	သကိာတငေ်ပး

ေနသေူတွ	 မရိှရင်	 ြခစားသူ	 ေတ	ွ မရပတ်ည်ိုငပ်ါဘူး။	အကျင့်ပျက်	 ြခ

စားသေူတကုိွ	 ေရှာင်ကဉေ်ရး၊	 ဖယ်ချနေ်ရးအတက်ွ	 ိုငင်သံားတိုငး်မာှ

တာဝနရိှ်တယ်လို	ဆိုချငပ်ါတယ်။
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